
:באר

אקוטי

ניקוי חום

החזרה להכרה

סילוק פתוגן

מעוררת מוח

פותחת פתחים

SHENמרגיעה 

:מעיין

(מחסר)ניקוי חום 

הפרעה חיצונית

:נהר

מחמם עליון וגרון

(Yin)בעיות קול

(Yin)גידים ורצועות 

מעיים\קיבה : ים

י מורד'צ

זרימה לכיוון נגדי

איברים פנימיים

:ים תחתונות

(Yang )מחזקות

וטובות להפרעות

FUבאיבר 
Li---St37
Si---St39
Tw---Bl39

:חיבור

איזון בין ימין לשמאל

בחסימה לדקר צד נגדי

הפרעות רגשיות-יין

Ki4סטגנצית דם Lu7

Liv5 Sp4Ht5

Li6Bl58

St40Gb37

Pc6

Si7 Tw5

:מקור

פותחת סטגנציה  -יאנג

ומגבירה תנועה

ZANGמחזקת -יין

Ki3 Lu9

Liv3 Sp3
Ht7

Li4Bl64

St42Gb40
Pc7

Si4 Tw4

:הצטברות

רגישות בסטגנציה

מקרים אקוטיים

סינדרומי דם-יין

Ki5 Lu6

Liv6 Sp8Ht6

Li7Bl63

St34Gb36

Pc4

Si6 Tw7

:רוח רפאים

אפילפסיה

בעיות נפשיות

חיזוק זקנים

החזרה להכרה

Lu-11 Li-11
St-6 Sp-1

Bl-62 Pc-7
Pc-8 Cv-1

Cv-24 Gv-16
Gv-23 Gv-26
“Gui feng”

:פלג

בעיות מפרקים ושרירים

.B-syndעקב 

י'שפעול צ

חימום יאנג

כבדות, עייפות, חולשה

,מלאות, נפיחות

שלשולים

(כאב שבא והולך)כאבים

Zang Fu
Bai Tong:

(2שיטת האיזון )

LU - BL
LI - LIV
SP - SI
ST - PC
HT - GB
KI - TW

:Shuהשפעה 

חיזוק ופיזור

מחלות כרוניות

רגישה כשאיבר חולה

י מורד'צ, פיזור-במצב עודף

(עניים-LIV)איברי חישה 

BL
13 Lu
14 Pc
15 Ht
דם 17

18 Liv
19 Gb
20 Sp
21 St
22 Tw
23 Ki
25 Li
27 Si
28 Bl

GV
12
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9
8
7
6

5
4
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י'הצ
מקור

חיזוק איברים פנימיים: שעה

במצבי עודף(: בן)פיזור

במצבי חוסר(: אמא)חיזוק

Gb35 Ki9 Bl59 Ki8

Yang wei Yang QiaoYin wei Yin Qiao

הרגעת כאב, קידום תנועה-יאנג

כיוון תנועה, עצירת דימום-יין

:הצטברות מיוחדים

Cv17
Cv14
Cv12
Cv5
Cv4
Cv3

Lu1
St25
Gb24
Gb25
Liv13
Liv14Liv

Gb

Pc

Tw Ki

Bl

Ht

Si Sp

St

Lu
Li

עליון

אמצעי

תחתון

:מחממים

Cv17
Cv12
Cv5

רגישות למגע=איבר בחוסר
ZANG FUדיסהרמוניה ב 
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St

Sp Ht

Si Bl

Ki Pc

Tw Gb

Liv

העברת עודף לאיבר הבא בתרשים הזרימה שבחוסר
:כניסה ויציאה

החזרה להכרה

פנים פה

ראש עורף

חזה צלעות

אבדומן

לומברי

Gv-26
Li-4
Lu-7
Pc-6
St-36
Bl-40

:נקודות פיקוד

36STעליונה

6SPתחתונה

Tmmראשיים

YinPc-5Gb-22יד

YangTw-8St-8\Gb13יד

YinSp-6Cv-3\4רגל

YangGb-35\39Si-18רגל
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Bl-62Yang QiaoSi-3Du Mai (Gv)

Ki-6Yin QiaoLu-7Ren Mai (Cv)

Pc-6Yin WeiSp-4Chong Mai

Tw-5Yang WeiGb-41Dai Mai
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www.baraksini.com/students

העמוד  

לסטודנטים

מלא במידע  

ומתעדכן

טיוב-ערוץ יו

איתור נקודות

תפקודי נקודות

צמחי מרפא

לטיפולים ושיעורים פרטיים  

ברק054-6416632
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:אשנב לרקיע

,גוייטר, י ודם מורדים למעלה'צ

.בעיות פסיכולוגיות, פתאומי' סימפ

Lu-3 Li-18 Pc-1 Tw-16 Si-16
Si-17 St-9 Bl-10 Cv-22 Gv-16


